"7 GVRANDO GARDANNE

CALENDRIER MARCHE NORDIQUE

de septembre 2024 a janvier 2025

Les séances de marche nordique sont organisées tous les samedis matin de 8h30 a

11h30

En dehors des dates prévues pour les déplacements, le rendez-vous est fixé sur le
parking longeant le Canal, route de Mimet, sortie de Gardanne, aprées

I’embranchement du chemin du Claou.

Rendez-vous 8h20 départ 8h30 -

dates Parcours Lieux et heures de RDV Observations

14 Le long du canal parking des oliviers

septembre route de Mimet entre
8h20 et 8h30

21septembre | Fontvenelle Parking de fontvenelle
8h20 départ de la
marche 8h30

28 Les sauvaires parking de la piscine

septembre 8h20 départ 8h30

5 octobre Le long du canal parking des oliviers
route de Mimet entre
8h20 et 8h30

12 octobre pilon du roi parking de la piscine

Mimet 8h20 départ 8h30

19 octobre Fontvenelle Parking de fontvenelle vacances scolaires
8h20 départ de la
marche 8h30

26 octobre Les sauvaires parking de la piscine vacances scolaires
8h20 départ 8h30

2 novembre | Le long du canal parking des oliviers vacances scolaires
route de Mimet entre
8h20 et 8h30

9 novembre | bouc-bel-air parking de la piscine

les terres blanches 8h20 départ 8h30
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16 novembre | Gréasque parking de la piscine
Le tombereau 8h20 départ 8h30

23 novembre | Bédouffe Parking de fontvenelle
Simiane entre 8h20 et 8h30

30 novembre | Belcodéne Entre 8h20 et 8h30

7 décembre

14 décembre

21 décembre

28 décembre

4 janvier

11 janvier

18 janvier

25 janvier

Le long du canal

parking de la piscine

parking des oliviers
route de Mimet entre
8h20 et 8h30

Le Montaiguet
Meyreuil

parking de la piscine
8h20 départ 8h30

Fontvenelle

Parking de fontvenelle
entre 8h20 et 8h30

vacances scolaires

Les sauvaires

parking des oliviers
route de Mimet entre
8h20 et 8h30

Le long du canal

parking des oliviers
route de Mimet entre
8h20 et 8h30

bouc-bel-air
les terres blanches

parking de la piscine
8h20 départ 8h30

Gréasque
Le tombereau

parking de la piscine
8h20 départ 8h30

Le Montaiguet
Meyreuil

parking de la piscine
8h20 départ 8h30

vacances scolaires

vacances scolaires




